
心とこころの通じ合うコミュニケーションを学ぶ 

傾聴コミュニケーション勉強講座 

Ⅰ 傾聴ボランティア体験者に聴いてみよう 

① 傾聴ボランティア活動の素晴らしさ 

講師 まつえ一期傾聴塾塾長 藤田 智子 

② 傾聴する上での基本 

講師 よなご傾聴しあわせの会 代表 岡田 浩 

③ デモンストレーション 傾聴の基本的動作 １ 

解説 よなご傾聴しあわせの会 会員一同 

時日 ５月７日（日） １３：３０～１５：３０ 

場所 ふれあいの里 ４Ｆ中会議室 

Ⅱ 傾聴ボランティアとは 

① 傾聴ボランティアの解説 

講師 竹田 伸也 鳥取大学大学院医学系研究科 

② デモンストレーション 傾聴の基本的動作 ２ 

時日 ６月１８日（日） １３：３０～１５：３０ 

場所 ふれあいの里 ４Ｆ中会議室 

Ⅲ 傾聴ボランティア養成講座 

講師 鈴木絹英ホールファミリーケア協会理事長 

    傾聴ボランティア活動創始者 傾聴活動の第一人者 

時日 ８月２６日（土） １３：００～１７：００ 

場所 ふれあいの里 １Ｆ大会議室 

Ⅳ 認知症の人と介護者との関わりかた 

講師 吉野 立 認知症の人と家族の会全国理事、鳥取県支部代表  

時日 １１月２５日（土） １３：３０～１５：３０ 

場所 ふれあいの里 ４Ｆ中会議室 

参加方法 参加料 無料 申込 不要 

問合せ  米子市ボランティアセンター 

Ｔel  ０８５９－２３－５４５５ 

 

共催 米子市ボランティアセンター 

よなご傾聴しあわせの会 

 


